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Overweeg jij vrijwilligerswerk?

ls welzijnsorganisatie willen
A we dat zoveel mogelijk

mensen actief meedoenin
en aan de samenleving.
In het woord samenleving zit precies
besloten wat het is. En het werkwoord
dat eraan voorafgaat - samenleven -
is wat we elke dag doen. Altijd, overal
en in heel verschillende samenstel-
lingen. Thuis, op het werk, op de club,
in de wijk, bij de buren. Zo bouwen we
samen elke dag verder aan een leven
waarin we worden voorzien in onze
belangrijkste levensbehoeften, waarin
we ons - als het goed is - veilig wanen,
waarin we zien en gezien worden,
waarin conflicterende belangen
schuren, naast elkaar kunnen bestaan
en vaak kunnen worden opgelost.

Op 7 december 2023 vieren we de Nationale Vrijwilligers-
dag. Deze dag is een eerbetoon aan iedereen die zich be-
wust is dat een samenleving nooit af is. Een eerbetoon aan
iedereen voor wie niet alles door overheid of professionals
kan worden opgepakt. Een eerbetoon aan iedereen

die snapt dat een beloning voor een bijdrage niet altijd
financieel hoeft te zijn. Kortom, een eerbetoon aan alle

“Word van MeerWaarde!”

vrijwilligers die een waardevolle bijdrage leveren aan hun
omgeving, omdat dit in zichzelf al een beloning is. Aan

al deze helden wil ik uit de grond van mijn hart zeggen:
bedankt voor al het mooie werk dat jullie in
Haarlemmermeer doen!

Martijn Kool, Directeur-Bestuurder

Overweeg je vrijwilligerswerk? Neem dan contact

met ons op via info@haarlemmermeervoorelkaar.nl.
Samen kijken we dan naar welk vrijwilligerswerk goed
aansluit bij jouw persoonlijke wensen, belangen en
talenten. Dat kan vrijwilligerswerk voor onze organisatie
zijn, maar ook voor andere organisaties.

Ben je (gestart als) vrijwilliger? Dan zijn er diverse
mogelijkheden om meer kennis en vaardigheden op te
doen die je helpen bij de uitvoering van het vrijwilligers-
werk of juist een mooie aanvulling zijn om je persoonlijk
te ontwikkelen. Onze VrijwilligersAcademie biedt het
hele jaar door diverse e-learnings, workshops en
bijeenkomsten aan op diverse gebieden voor vrijwilligers
van maatschappelijke organisaties in Haarlemmermeer.
Kijk voor meer info op www.vchaarlemmermeer.nl of
mail/ bel naar vrijwilligersacademie@meerwaarde.nl,
Roxanna Booms 023 - 569 88 71.

@milieMaatjes Een warme
plek en wat extra aandacht

We zoeken familiemaatjes in Haarlemmermeer die
regelmatig een of meerdere kinderen uit hun buurt
willen laten meedraaien in hun (gezins-)leventje.
Als familiemaatje bied je een kind een fijne en ont-
spannen tijd en kun je het verschil maken voor het
(gezin van het) kind. Je helpt bijvoorbeeld overbelaste
ouders de opvoeding beter aan te kunnen door hen
wat rust en ruimte te bieden. Je hoeft niet perse
thuiswonende kinderen te hebben; opa’s en oma’s
en alleenstaanden zijn ook welkom om te reageren.
Mail of bel naar familiemaatjes@meerwaarde.nl
Jorien Reinderink 06 - 14 06 17 48.

VoorleesExpress
Voorlezen én voordoen

Als vrijwilliger geef je een kind met een taalachter-
stand extra aandacht. Je spreekt twintig keer af met
het gezin bij hen thuis.

Samen met de ouders ga je op zoek naar leuke ma-
nieren om de taalontwikkeling te stimuleren.

Maak kennis met een gezin waarin met jouw onder-
steuning taal en leesplezier een vaste plek krijgen. Wij
zorgen voor goede begeleiding. Lijkt het je leuk om
als vrijwilliger bij VoorleesExpress aan de slag te gaan?
Mail of bel naar voorleesexpress@meerwaarde.nl
Joyce van Bemmelen 06 - 43 98 21 36.

/Home—Sta rt vrijwilligerswerk
Nuttig, zinvol en steeds anders

Ben je zelf een ouder of heb je ervaring met kinderen?
Dan is Home-Start misschien iets voor jou! Soms gaat
een gezin even een lastige periode door en dan is het
fijn om steun te hebben. Vrijwilligers bij Home-Start
bieden tijdelijk ondersteuning door onder andere mee
te denken in de opvoeding of het uitbreiden van het
sociaal netwerk.

Mail of bel naar home-start@meerwaarde.nl

Bidi Stam 06 - 34 94 52 91.
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MatchMentor: maak als mentor het

verschil voor een jongere

Ben je 18 jaar of ouder en woon, studeer of werk je in
Haarlemmermeer? Heb je affiniteit met het begeleiden en
coachen van jongeren van 10 tot 23 jaar? En heb je levens-
ervaring opgedaan en weet je nog goed hoe het was toen
jij jong was? Meld je dan aan als mentor.

Mail of bel naar matchmentor@meerwaarde.nl
Mustapha EL Moumene 06 - 15 86 8119.

MatchMentor: stageplek

Zoek je een stageplek? Word mentor bij MatchMentor van
MeerWaarde (2 uur per week, totaal tussen 100 - 120 uur),
eerste jaar Social Work & Toegepaste Psychologie.
MatchMentor is er voor jongeren tussen de 10 en de 23 jaar
die hulp nodig hebben bij het plannen van schoolwerk, het
vinden van een (bij)baantje, iemand nodig hebben om hun
hart bij te luchten, hulp bij sociale onzekerheid, maken van
vrienden enz. Ze worden daarbij geholpen door mentoren
voor de periode van minimaal 6 maanden en maximaal 1jaar.
Mail of bel naar matchmentor@meerwaarde.nl
Mustapha ELMoumene 06 - 15 86 8119.




Vrijwilligers zijn onmisbaar,
ook bij Thuisadministratie

bijna volledig op vrijwilligers draait. Vrijwilligers van

Thuisadministratie ondersteunen mensen met het
(opnieuw) ordenen van hun administratie en financién. Door
verschillende omstandigheden zoals het verlies van een
partner of werk, kunnen mensen het overzicht kwijtraken.
Veel van onze cliénten hebben tijdelijk, en soms voor
langere tijd, steun en hulp nodig. Ons doel is om mensen
te leren om zelf hun financiéle administratie bij te houden.
Het werk van de vrijwilligers van de Thuisadministratie is
dan ook waardevol en belangrijk. Heb je belangstelling
voor dit vrijwilligerswerk?
Mail of bel naar bas.geelen@meerwaarde.nl,
Bas Geelen 06 - 24 18 30 21.

T huisadministratie is een afdeling van MeerWaarde die

BuurtBemiddeling:
je hoeft geen mediator te zijn

un je goed luisteren, samenvatten en doorvragen? Heb je interesse
K in de medemens en respect voor de mening van anderen? Kun je
omgaan met weerstand? Meld je dan aan als vrijwilliger bij Buurt-
Bemiddeling.
Voordat je als bemiddelaar aan de slag gaat, volg je een training Buurt-
Bemiddeling. Aan de opleiding zijn geen kosten verbonden. Onze buurt-
bemiddelaars werken in tweetallen en proberen de buren die overlast
van elkaar ervaren gezamenlijk om de tafel te krijgen. Ze begeleiden het
gesprek, spelen niet voor rechter en vellen geen oordeel. Zij proberen de
ruziénde partijen weer aan de praat te krijgen en hen zelf een oplossing

Haarlemmermeer
voorelkaar

Staat jouw

te laten bedenken.
Mail of bel naar buurtbemiddeling@meerwaarde.nl
Nelleke van Wonderen 023 - 569 88 83.

vrijwilligerswerk
er niet bij?

Simone, vrijwilliger bij BuurtBemiddeling

“Je krijgt er zo ontzettend veel voor terug. De training,
intervisie, waardering, het is warm en liefdevol werk!”

Kijk dan op het digitale platform
www.haarlemmermeervoorelkaar.nl
of mail/bel Sawinah Voortman
info@haarlemmermeervoorelkaar.nl,
023-569 8870

Buurt
Bemiddeling

VOOR EN DOOR BEWONERS

Ook helpen we bedrijven die zich met
hun team als vrijwilliger willen inzetten.
Meer weten? Mail of bel

Mariela Chirino,
mariela.chirino@meerwaarde.nl,
023-569 8871

/Z—route: maak nieuwkomers
wegwijs in Nederland

Wil jij nieuwkomers wegwijs maken in Nederland?

Dat kan op verschillende manieren: samen naar een
museum gaan, wandelen door de buurt, het geven
van een workshop of een gastles in maatschappijleer,
helpen bij de opstap naar (vrijwilligers-)werk of door
een taalmaatje te worden. Ook als je zelf nog niet zo
lang in Nederland bent en je wilt met jouw ervaring
nieuwkomers helpen? We nodigen je van harte uit je
aan te melden.

Mail naar zroute@meerwaarde.nl

Z-Route

Ben je al vrijwilliger in
Haarlemmermeer?
Dan willen wij je graag bedanken voor je inzet!

Bij de VrijwilligersCentrale Haarlemmermeer loot je van

4 tot 11 december mee met leuke vouchers. Je kunt kiezen
uit onder andere een lekkere appeltaart, een fles wijn

of doosje bonbons. Wil je meeloten? Ga dan naar
www.vchaarlemmermeer.nl/verwendag.

Daarnaast vind je op .
www.haarlemmermeervoorelkaar.nl/ -« "* -
decemberkalender-2023 ‘B
een decemberkalender waarbij
je elke dag tot aan kerst een
vakje openmaakt en kans
maakt op spetterende

prijzen.
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Ben je op zoek naar een baan of
stageplek met betekenis?
Kom werken bij MeerWWaarde!

De passie waarmee onze collega’s hun werk doen is
enorm. Elke dag werk je met mensen die een enorme
intrinsieke motivatie hebben om mensen te ondersteunen
die dit hard nodig hebben. En doordat we gebiedsgericht en
multidisciplinair werken, gaat samenwerken en gezamenlijk
oppakken van een casus als vanzelf.

Als sociaal werker ben je zichtbaar en laagdrempelig.

Je werkt waar inwoners zich bevinden; op straat, in de
spreekkamer, in het winkelcentrum, bij de inwoner thuis en
op andere plekken in de wijk. Ook online ben je bereikbaar
via een teams- of zoomgesprek en/of via sociale media
zoals Instagram, Facebook of Snapchat. Je deelt je tijd in
naar wat nodig en mogelijk is. Samen met je collega’s ben je
van meerwaarde voor mensen die onze ondersteuning hard
nodig hebben!

Zoek je een stage? Mail dan

een motivatiebrief met CV naar
sollicitatie@meerwaarde.nl

Onze sociaal werkers hebben
verschillende expertises. Hierdoor
zijn er diverse stagemogelijkheden
voor studenten in het derde jaar van
een opleiding die gerelateerd is aan
Hogere Sociale Studies (HSS).
Op specifieke plekken bieden
we ook stages aan op
mbo-4-niveau.

&———— www.werkenbijmeerwaarde.nl/vrijwilligerswerk




